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ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ДНЯ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ 

 

 Дата: 28 октября 2021г. 

Тема: «Разговор о правильном питании». 

 

№ п/п Мероприятие Ответственный 

1 Оформление стендов «Разговор о правильном 

питании» 

Воспитатели всех групп 

2 Спортивное развлечение «Страна Витаминка» Инструктор по физической культуре, 

воспитатели групп, 

представители родительского комитета 

3 Анкетирование родителей «Качество питания в 

детском саду» 

Старший воспитатель, воспитатели 

всех групп 

4 Консультация для родителей «Ребенок плохо 

ест. Что делать?», «Как приучить ребенка к 

молоку?» 

Воспитатели средней группы №07 

5 Буклет «Как накормить Нехочуху», 

«Осторожно фаст-фуд», «Родителям о 

дошкольном питании расскажем сами» 

Воспитатели старшей группы №11 

6 Выставка «Рецепты правильного питания для 

детей» 

Воспитатель II младшая группа №09 

7 Консультация «Организация питания дома и в 

детском саду» 

Воспитатели подготовительной к 

школе группы №06 

8 Буклеты для родителей «Кормите ребенка 

правильно» 

Воспитатели подготовительной к 

школе группы №03 

9 Консультация для родителей «Формирование 

культуры питания в ДОУ. Столовый этикет 

дошкольников» 

Буклет «Продукты, содержащие 10 основных 

питательных веществ» 

Воспитатели средней группы №04 

10 Консультация для родителей «Правильное 

питание – залог здоровья ребенка» 

Старший воспитатель, педагог-

психолог 
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